Merkblatt A — Heizen und Liiften

als Anlage zum Mietvertrag zwischen

Vermieter Mieter

SachgemaBes Heizen und Liiften zur Vermeidung von Feuchtigkeits-
und Schimmelpilzschaden.

Als Wohnungsnutzer kénnen und missen Sie insbesondere in den Wintermonaten durch Ihr
Verhalten dazu beitragen, daB Schimmelpilze in der Wohnung keine beginstigenden
Wachstumsbedingungen  vorfinden. Durch  verantwortungsvolles, sachgem@Bes Heizen und
Liiften wird die Raumluftfeuchte begrenzt bzw. reduziert. Feuchtigkeit, die durch Aktivitdten
in der Wohnung entsteht (z.B. Feuchtigkeitsabgabe des Menschen, Kochen, Waschen,
Duschen usw.), muB durch regelmaBiges Liiften nach auBen abgefuhrt werden.

Dariiber hinaus ist darauf zu achten, des bestimmte Temperaturen in der Wohnung nicht
dauerhaft unterschritten werden.

Mindesttemperaturen in der Wohnung

In kalten Jahreszeit, sowie in den Ubergangsmonaten soliten folgende Mindesttemperaturen
(bei Anwesenheit) nicht unterschritten werden:

Wohn-und EBzimmer, Kinderzimmer,
benutzte Gastezimmer und dergl.,
Kiichen und Bé&der. 21°C,

Schlafzimmer, nachts 16° C.

Die relative Raumluftfeuchte innerhalb der Wohnung sollte 50% - 55% langfristig
nicht iiberschreiten!

Die Heizung solite auch bei Abwesenheit tagsiber nie ganz abgestellt werden. Standiges
Auskiihlen und  Wiederaufheizen ist teurer, als das Halten einer abgesenkien
Durchschnittstemperatur.  Dartiberhinaus  wird dadurch die Gefahr der Tauwasserbildung an
den ausgekiihlten Wandoberflachen erhdht.

Die Wé&rmeabgabe von Heizkdrpern darf nicht durch Verkleidungen, schwere Gardinen,
Schranke usw. behindert werden.

Das, vor dem Zubettgehen, allgemein  verbreitete ,Uberschlagenlassen® des  kiihleren
Schlafzimmers durch Offnen der Tilren zu stirker beheizten R&umen sollte vermieden
werden. Hierdurch wird durch die einstromende wdrmere und somit wesentlich feuchtere Luft
die Gefahr der Kondenswasserbildung auf den Wandaberflaichen des Schlafzimmers deutlich
erhdht. Im Laufe der Zeit wird dies, in Verbindung mit der Feuchtigkeitsabgabe der Bewohner
wahrend des Schlafens, zur Schimmelpilzbildung fiihren.

Liiften der Wohnung
Das Liften dient dem Abtransport von Feuchtigkeit. Das bedeutet, Austausch der warmen
und feuchten Innenraumluft gegen die kiihlere und somit trockenere AuBenluft. Da durch den

Liiftungsvorgang gleichzeitig aber auch wenig Warmeenergie verloren gehen darf und die
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